
1 
 

 
 

 

「SUNネット端末」を 

安全に活用するためのルールブック 

(中学校 WindowsPC版) 

 

第３版 
 

 

 

 

 

 

 

 

吹田市教育委員会 

令和４年１１月 
 

 

 



2 
 

  
SUN ネット端末は ワクワク学べる道具 

中学生のみなさんには、SUNネット端末として WindowsPC を貸し出しま

す。 

SUNネット端末を使えば、世界の人とつながることができます。 

人に大切なことを伝えることができます。 

知りたいことを知ることができます。 

自分の表現したいことを自由な形で表現できます。 

学び方はみなさんの工夫次第で無限大。 

さあ「新しい学び」の扉を開けましょう。 

SUN ネット端末を使うときの約束 

 

（１）SUN ネット端末は学習のために使いましょう。 

（２）SUN ネット端末は大切に使いましょう。 

（３）SUN ネット端末はルールを守って使いましょう。 
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（１）SUNネット端末は学習のために使いましょう。 

SUNネット端末があれば、どんなことができるようになるのでしょうか。 

 

①「問い」を解決するために必要な情報を必要な時に調べることができます。 

 

②考えたことや学んだことが一か所にまとめて管理されることで、いつでもすぐに振

り返ったり活用したりできます。 

 

③一つの課題を解決するために互いの考えを共有し、深めることがより簡単にでき

るようになります。 

 

④プレゼンテーション機能で、より簡単に自分の考えを整理し、表現できます。 

 

    教育支援教室のルールを守って使いましょう 

 

① 利用は ・・・・ 各教室で決められた時間に 

利用しましょう。 

 

② 学習中は ・・・・ 机の上に置いて使いましょう。 

 

③ 机から離れるときは・・・机の上に置いたままにせず必ず机の中やかばんの 

中にしまいましょう。 

 

④帰宅するときは・・・必ず、かばんの中に入れて持ち帰りましょう。 

                 （次に登室するまでに自宅で充電をしてください。） 

 

中学校（Windows） 
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（２）SUNネット端末は大切に使いましょう。 

長く大切に使いましょう。 

学年が上がるときには、そのまま持ち上がります。 

そして、卒業する時には、学校へ返します。 

 

①きれいな手で使いましょう。 

 

②落とさないように使いましょう。 

  落としてしまうと、ガラスが割れて傷が入ります。 

 

③教室から持ち出して移動するときは、落とさないように 

持ち運びしましょう。 

  例えば、写真のように落とさないようしっかり持って、持ち運びましょう。 

 

 

 

 

④持ち帰るときは、必ずかばんの中に入れましょう。 

  強いゆれや衝撃が加わると、使えなくなることがあります。 
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（３）①SUNネット端末はルールを守って使いましょう。 

SUNネット端末の正しい使い方を身につけるため、またさまざまなトラブルをさけるた

めに、次のルールを必ず守りましょう。 

ルールを守れない時は、使うことはできません。 

１． ほかの人の SUNネット端末にはさわりません。 

２． SUNネット端末の貸し借りはしません。 

３． 自分の ID・パスワードを人に教えません。 

   また、人の ID・パスワードをのぞきこんだり、教えてもらったりしません。 

４． ほかの人の ID・パスワードを使ってログインする「なりすまし」はしてはいけません。

（法律で禁止されています。） 

５． ID・パスワードの入力を 10 回連続で間違えると、1 分間入力できません。 

その後に再度間違うと、より長い時間にわたって入力できなくなります。 

６． 学習に必要のないインターネットサイトの使用、閲覧(見ること)、ダウンロード、アッ

プロード等をしてはいけません。 

７． SNS、Web メール、クラウド、動画投稿サイトのサービスは利用しません。 

※SNS,動画投稿サイトについては、学習に使用する場合に限って、 

閲覧(見ること)することが 

できます。 

８． 学習に関係のない写真や動画などのデータは保存しません。 

９． USB デバイスは原則使用しません。 

（ただし、マウス・キーボードの使用は可） 

１０．Bluetooth は原則使用しません。 

１１．故障した場合は、速やかに先生に報告しましょう。 

１２．紛失した場合は、速やかに先生に報告しましょう。 

 
SNS（Twitter,Facebook,Instagramなど） 

動画
ど う が

投稿
と う こ う

サイト（YouTube,TikTokなど） 



6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）②SUNネット端末はルールを守って使いましょう。② 

各種ソフトウエアを使うときの注意 

 

■ミライシード 

1．ミライシードの「じぶん BOX」に自分のデータを保存します。 

(SUNネット端末に残しません。) 

２．授業に関係のないデータや写真などを個人フォルダに保存しません。 

３．ほかのクラスや授業に関係のない生徒どうしの交流及び先生への個別の連絡は

しません。 

■Office365-Teams 

１．授業に関係のないファイルは保存しません。 

２．チームやチャネルの作成はしません。 

３．他の人を検索したり生徒どうしでメッセージなどによる交流をしたりしません。 

 

カメラ機能を利用するときの注意 

 

1.SUNネット端末のカメラ機能は、学習の目的のみ使用します。 

2.ほかの人を撮影するときは、撮影することや撮影したことを、相手にきちんと伝えま

す。 

3.撮影した相手が嫌な思いをするものであれば、本人の目の前で削除します。 

4.撮影した写真を加工するときは、相手にきちんと伝え使用していいことの 

確認をします。 

5.インターネット上に不適切なデータを公開した場合、完全に消すことはできないた

め、将来あなたが困ることになります。 
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持ち帰りのときの注意 

１．持ち帰るときは、必ず先生の許可を得てから持ち帰ります。 

２．充電ケーブルは（学校の状況に応じて記入）、自宅で充電します。 

３．持ち帰り時のネットワーク接続は、自宅の Wi-Fi のみとします。 

（外部のフリーWi-Fi には接続しません。ただし、吹田市立中央図書館、吹田

市立北千里図書館、青少年クリエイティブセンター、夢つながり未来館、男女

共同参画センターは SUNネット専用回線が整備されているので使用することが

できます。） 

 

持ち帰ったときの注意 

１． SUNネット端末は学習のために使います。 

２． 使う場所、使う時間について、保護者と話し合い必ずそれを守ります。 

３． 困ったことや、いやな思いをしたことがあれば、先生や保護者に相談 

しましょう。 

健康に使うための注意 

１．SUNネット端末は姿勢よく使用し、目を３０ｃｍ以上離しましょう。 

２．30 分に 1 回は SUN ネット端末の画面から目を離し、20 秒以上遠くを見るよう

にしましょう。 

３．ぐっすり眠るために、寝る 1 時間前からはデジタル機器の使用を控えましょう。 

４．時間を決めて遠くを見たり、目が乾かないようにまばたきをしたりして、自分の

目を大切にしましょう。 
 


