
Microsoft Teams 操作方法（概略版） 
ここではパソコン版について説明します。スマートフォンで、アプリをダウンロードして使用する

場合もほぼ同様です。 

 

①以下のページにアクセスする 

https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-365/microsoft-teams/group-chat-software 

 
② サインインをクリック 

 
③ ID を入力して「次へ」 

④ パスワードを入力して「次へ」 

⑤ 所属する学年のチームが出てきたらログイン完了（下の画面） 

 



 

 

⑥ ファイルをクリックして教材がアップされていたら、ダウンロード等して使用してください。 

 
 

⑦ ファイルをクリックして教材がアップされていたらクリックし、ダウンロード等して使用して

ください。 

 
 

 

＊教材のダウンロードには通信料がかかります。 

＊チャット・ビデオ通話機能は使用できません。 

＊投稿機能は使用しないでください。 

 以上、現時点では教材の閲覧・ダウンロード機能のみの使用となりますので、ご了承ください。 

＊教材の配信は不定期です。（登校日等に指示がある場合もあります。） 



ウェブサイトで、サインインできない時の対処法 
 

 案内の通りサインインしようとするとうまくいかない、サインインできても画面が固ま
って動かないことがあるようです。うまくいかない場合は、以下のサイトからアプリをダ
ウンロードしていただいて、サインインしてみてください。お手数ですが、よろしくお願
いいたします。 
 
 
①以下のサイトにアクセス。 
https://www.microsoft.com/ja-jp/microsoft-365/microsoft-teams/group-chat-
software?icid=mscom_marcom 
 
②以下の画面の「Ｔｅａｍｓをダウンロード」をクリック 

 
 
③あとはＷＥＢ版かモバイル版を選んで、アプリをダウンロードして、サインインをしてく
ださい。 
 
 


