
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 身だしなみの反対とは 』 

校長  酒井 睦美 

雪のちらつく寒さ厳しい毎日が続いております。保護者の皆様、地域の皆様にはご健勝のことと存じ

上げます。暦の上では節分を迎え、季節はこれから確実に暖かい春へと向かいます。しかしその前に、

あといくつもの厳しい寒波を乗り越えていかなければなりませんが、ご体調にはくれぐれもお気をつけ

ください。 

学校では３年生の面接練習が始まっています。みんなとても緊張しながらも「身だしなみ」を整え、

しっかり挨拶をし、一生懸命自分の気持ちを伝えてくれます。この面接練習のために、生徒たちは自分

なりに頑張って準備してきたことがよく伝わってきて、嬉しくなって、いつの間にか応援したいという

気持ちでいっぱいになります。 

 

生徒のみなさん、今回は新しい学年を迎えるための大切な準備として「身だしなみを整える」ことに

ついて伝えたいと思います。 

昔からよく言われている「オシャレは自分のため、身だしなみは人のため」という言葉があります。 

一見、この言葉を聞くと、オシャレは身だしなみの反対語のような感じがしますが、私はそうではな

いと思っています。 

生きていく動物の本能として、自分を強く見せたい、大きく見せたい、美しく見せたい、など、自分

をどういう風に見せるかは、その生き物それぞれのやり方（華やかに着飾ったり、大声で吠えたり、ジ

ャンプしたり、羽を広げたり）で自分を見せつけます。みなさんも自分をどうアピールしたいかで、態

度や、言葉遣い、服装など、自分の見せ方を自由に決めることができます。それが「オシャレ」です。 

 

一方で、「身だしなみ」は、その場の雰囲気や、相手の気持ちを考えて、「どう振る舞うのが１番いい

のか」や「言葉遣い」、「服装」を考えながら、自分を整え相手と向き合うことです。思いつく場面とし

て、お葬式の時の身だしなみはどうしますか。そして入試の時はどうしますか。 

「身だしなみ」の大前提は「相手に対して不快感を与えないような行動や言葉、服装」です。つまり

は、相手への配慮と敬意が必要です。スポーツ等の試合や発表会で、定められたユニフォーム着用や、

ルールにのっとったフェアプレーの態度は、相手へのリスペクトと、自分たちのチームが、今まで努力

をしてきたものを発揮する、最高のステージでの「身だしなみ」です。 

 

では、「身だしなみ」の反対とは、何なのでしょうか。私は、「身だしなみ」の反対語は、「人として決

して許されない態度」のことだと思います。わざと相手が嫌がる態度をとる。相手が傷つく言葉を使

う。相手を威圧して脅す格好をする。この「身だしなみの反対」を、二中生のみなさんには身に着けて

ほしくはありません。そんな人には絶対にならないでください。同時に自分の「身だしなみ」を見つ

め、最高の「身だしなみ」を身に着けてほしいと強く強く願います。 

 

『相手のことを思いやり、リスペクトして行動できる』そんな『身だしなみ』を身に着けてほしい。 

それは、そのまま、将来大人になった時のあなたたちの姿になります。 
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“START” 

教育目標  ○すべての教育活動に人権尊重の精神を貫き個性を伸ばし豊かな人間性を育てる。 
○家庭・地域と連携を図り社会性を培い生きる力を育てる。 

〈２月の主な予定〉  

8日（水）１・２年生放課後学習会～14日 

8日（水）新入生保護者説明会 

9日（木）１年生福祉体験 

10日（金）私立高校入試～11日 

12日（日）クリーン作戦 

14日（火）公立高校特別選抜出願 

15日（水）１・２年生学年末テスト～17日 

15日（水）３年生三者面談～21日 

20日（月）公立高校特別選抜入試～21日 

22日（水）一斉委員会 

27日（月）生徒議会 

〈３月の主な予定〉  

1日（水）公立高校特別選抜発表 

3日（金）公立高校一般選抜出願 

    （３年生午前中授業） 

8日（水）３年生午前中授業～13日 

10日（金）公立高校一般選抜入試 

14日（火）卒業式 

15日（水）１年生合唱コンクール 

17日（金）ノーチャイムデー 

20日（月）公立高校一般選抜発表 

24日（金）修了式 

〈４月当初の予定〉  

7日（金）新クラス発表・入学式準備 

10日（月）入学式・対面式・始業式 

 

あくまで現在の段階での予定になります。 
変更があることをご了承ください。 

 

 現在吹田市では、教材費・積立金・日本スポーツ

振興センター掛金・生徒会費・PTA会費といった

費用（学校徴収金等）は学校で管理しております

が、令和５年度から学校徴収金等の支払先が学校

から吹田市に変わります。 

 １月３１日に、吹田市からのリーフレットと口

座振替依頼書を配付させていただいておりますの

で、ご確認ください。 

 

平成３０年（２０１８年）から、生徒会が

使い捨てコンタクトレンズの空ケース回収活動に取

り組んでいます。 

「アイシティ eco プロジェクト」は空ケースをゴミと

して燃やさないことで CO2 削減に貢献し、再製品

化することで、限りある資源を大切に使うとともに、

リサイクルによる収益については、視力を取り戻す

活動をしている日本アイバンク 

協会へ寄付されます。 

今年度第二中学校が提供 

した使い捨てコンタクトレンズ 

空ケースは６７１０個 

（６.７１ｋｇ）でした。 

 

 

吹田市内でもインフルエンザと新型コロナウイルス感染症が

同時に流行しております。引き続き登校前に検温し、健康状

態が良好であることを確認したうえで登校させてください。 

引き続き、マスク（可能な限り不織布マスク）の着用、手

洗いの励行等について、よろしくお願いいたします。 

日々の健康観察について 
 

●今年度の徴収金の引落しは、２月が 

最終となります。 

●引落しのできなかった未納金がある場合 

は、現金にてお早めにお持ちいただきます 

ようよろしくお願いいたします。 

事務室より 

吹田市より eyecity から感謝状 


