選手権を終えて
選手権は、みんなで決めた目標の「1回戦突破」を果たすことができました。

ボールは相手に支配される時間帯の方が長かったものの、ひとりひとりが手を抜くことなく一生懸命ボールを追う姿はいつになく輝いていました。ラスト１分で同点に追いつかれはしましたが、ＰＫで勝利をもぎとったことは大きな成果だと思います。有言実行ですね。
　 でも、正直、あの試合、苦しかった人が多かったんじゃないでしょうか。ベンチも冷や冷やしながら

見守っていました。今後、もっと余裕を持って勝てるようにするにはどうしたらよいでしょうか。

　 僕は大きく２つがあると思います。

　　１つは、「１１人全員でボールを動かせるようになること」、もう１つは「声」です。
　　１つめの課題は、まだ前に急いで蹴ってしまうシーンが多く、１回いなして他のパスコースをさがす落ち着きが必要です。前へ前へいそぐのではなく、１回おさめてサイドを変えれば、イイ攻撃が出来るシーンがたくさんあります。最近は朱里がいいタメをつくるシーンが増えているように思います。さがせば必ずギャップはあります。受け手も良いタイミングでギャップに入りましょう。

　　もう１つの「声」はいつも言っているとおりです。夛田先生の学級だよりによると、声には

　　①大きな声をだすことで、筋肉の限界値まで力を発揮させる（声は「もう１つの筋肉」）

　　②やる気、気合い、意気込みを高める励まし・自己暗示効果

　　③チームプレーにおける意思疎通（リズム、タイミング）

などの効果があるそうです。
あなたたちは1歩ずつ確実に上達しています。いま、１～３年生まで合同で練習すると、
１年生と２・３年生の技術には歴然とした差があります。しかし、これは今年の１年生が下手なのではありません。今年の１年生は２・３年生が１年生だった頃よりは上手です。２・３年生のみんなが練習の積み重ねにより上達したのです。
３年生は残り２ヶ月。大会は２つを残すのみ。悔いのないよう、さらなる高みを目指して、日々の練習にとりくみましょう。個人個人で色々な事情はあるでしょうが、最後はチームの仲間のためにすべてを捧げる気持ちでやりきることが大切だと思うよ。
　今後の予定
６／２（土）　体育大会　　終了後、片付け手伝い。
　My pleasure.（喜んで！）　の精神で、他のクラブの手本となろう！
６／３（日）　練習試合（対　佐井寺）　　８：３０佐井寺中集合　９：３０キック　～午前中 
６／４（月）　オフ

６／６（水）　全クラブ　夕練オフ
６／９（土） １０：００～１１：３０　保護者懇談会　　１３：００～１５：００　二中で練習

６／１０（日）　練習試合（対　高野台、私立高槻）　　９：００高野台中学校集合　　１０：００キック　要弁当

６／１１（月）　朝・夕　オフ

６／１３（水）～１５（金）　３年修学旅行のため１，２年で練習
６／１６（土）　３年：オフ　　　　１，２年：小学生と練習試合（対　吹二ＳＳ、千一ＦＣ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１２：００二中集合、ライン引き　１３：３０キックオフ予定

吹田市長杯
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第1節　７／１（日）　　９：３０　青山台　対　吹田二　（＠青山台）　　
　　　　　　　８：１５青山台中集合、１０：５０～審判あり、午後練習試合・弁当必要

第2節　７／７（土）　１３：３０　吹田二　対　吹田六　（＠吹田六）

　　　　　　　１２：１５吹田六中集合
第3節　７／８（日）　１０：５０　吹田二　対　吹田一　（＠青山台）　
９：３５青山台中集合、午前のみ・弁当不要

　　※6/27（水）～29（金）期末テストですが、7/1（日）に試合が入ったため6/20（水）～22(金)、25(月)は
朝または放課後に40分～最大1時間　自主練習をしましょう。それを考慮して計画的に勉強を進
めて下さい。ただしテスト前日の6/26～6/29の朝までは練習禁止とします。勉強に集中しましょう！
　　
※２年生は7/4(水)～5(木)に宿泊学習があります。

吹田総体（７／２７、８／３・７）
１回戦　７／２７（金）　13:00キックオフ　吹田二　対　吹田三　（＠吹田総合グランド）

　　
☆保護者の皆様へ
　これから追い込みの時期です。場合によっては６：００を過ぎても全体練習をしたり、個人で居残り練習をすることがあるかと思いますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。
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