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「目標を決めるということ」 
新しい学年が始まって、約 3 週間がたちました。先週、中学校生活最後の 1 年間を

過ごすクラスをどんなクラスにしていきたいか？ということを話し合いました。 

なぜ、4 月にクラス目標を決めるのでしょう。たとえば、マラソンで、練習を行うと

きに、「○○大会で 1 位になる。」と決めて練習に取り組む場合と、目標なくただ走れ

といわれたから走る練習では、どちらが一生懸命、練習に取り組むことができるでしょ

うか。自分で決めて取り組む練習をやりきるほうが気持ちがいいのではないでしょうか。

目標を決め、その目標に向かって進むことは、自分をより高い位置に引き上げることに

なります。クラス目標を決めるということも、同じです。「こんなクラスにしたい」と

クラスみんなの思いを出し合い、目標を決めることで、その目標に向かって一人ひとり

が毎日の生活を大事にし、卒業時に「このクラス、この学年でよかった。」とおもえる

のではないでしょうか。クラスをより高い位置に引き上げるクラス目標。しっかり、目

標に向かって歩んでいきましょう。 

 

１組「かたまり魂～団 GO カメハウスへ～」 

（意味） 

みんなが固まって団結し、団子のようにまとまりのあるクラスに。みん

なの魂が固まるような気持ちをもつ。みんながカメハウスに集まって一

緒に楽しく過ごす。 

２組「無限剣士４０～おもいをつなぐオモイダマ～」 

（意味） 

２組の３８人＋先生２人が、限界を作らずに、この１年いろんなことに

立ち向かう 

３組「３Ｓｈｉｎｅ サンシャイン」 

（意味） 

あたたかく、明るく、楽しいクラスになるように。 

 

 

 

 


