
 

 

 

 

夏休み前の最後の進路学活は、「自己申告書」の大切さや、高校見学に行ってみようと

いう話でした。そこで、３点が宿題として出されたので、大事なところを確認しましょう。 

高校見学などは日程を確認して計画的に参加しましょう 

①高校見学レポート 
実際に自分の目で見ないとわからないことがたくさんあります。まだ進路について具

体的に考えられていない人は、ぜひ高校見学にいってみましょう！目標がはっきりする

ことで勉強にも前向きに取り組んでいけるはずです。 

申し込み 

①オープンスクールや説明会の開催日程をチェックして申し込む。 

②移動方法を確認する。 

服装・持ち物 

①服装：特に指定がなければ制服です。もちろん制服はきちんと着ましょう。 

②持ち物：かばん（たくさん資料をもらう場合があるので大きめの方が良いです。） 

筆記用具・メモ帳（Dreamノートでも良い） 

上ぐつ・体育館シューズ（不要な場合もあるので要確認。） 

持ち物は学校によって様々です。よく確認し、忘れないようにしましょう。 

当日のチェックポイント 

①校舎や設備（教室・トイレ・グラウンド・食堂）など 

②生徒の雰囲気 

③部活 

④学校までの道のり（当日は実際に使うルートで見学へいきましょう） 

高校を見に行く＝高校からも見られている 

オープンスクールは高校の先生が君たちの様子を見ている日でもあります。あいさつや

言葉づかい、服装などきちんとした態度でオープンスクールに参加しましょう。普通にし

ていれば問題はありませんから、必要以上に緊張することはありません。こんな時に習慣

貯金ができている人は安心して参加できますね。 

②自己申告書の練習 

進路学活で「自己申告書」は、ギリギリのところで自分を守ってくれる大事なものだと

いう話がありましたね。自己申告書を書くポイントは、『自己申告書のテーマに合わせて

書く＋各学校のアドミッションポリシーに合わせて書く』ということ。 

アドミッションポリシーは大阪府のHPで見ることができます。今年度入試版はまだ、

発表されていませんが、昨年度は７月中旬に発表されていました。先生たちもチェックし

ますが、みなさんも自分の好きな高校のアドミッションポリシーを調べて書いてみまし

ょう。進路学活で配られたお手本を参考に、行の使い方や書き方、文字の丁寧さにも気を

使いながら丁寧に書いてください。もちろん、最後までがんばって埋めるんですよ！ 

③私のプロフィール 

今後皆さんは、入試に向けて多くの書類を書いていきます。自分の住所や保護者の方

のお名前が正確に書けますか？また、これまでの経歴や学校での活動を振り返ることは

自己申告書を書くときにも役立ちます。過去の係や委員会などは通知表をみれば書いて

あります。それでもわからない場合は先生に聞きに来ましょう。 

 

①～③すべて、進路ファイルに入れて 

２学期始業式で提出。 
 

受験勉強にもしっかり取り組もう！ 

教科の課題をすることも大切です。１・２年生の復習も 

忘れずに☆ 

 

保護者のみなさま 

平素は、本校の教育活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。 

10 月 10 日（日）～12 日（火）に予定されている修学旅行に向けて「修学旅行保護者

説明会」を９月１０日（金）に行います。時間や場所などの詳細は、２学期にお子様を通

じて連絡させていただきますので、ご確認ください。 

なお日程や開催形式につきましては、大阪府の感染状況によって変更する可能性もあ

りますのでご了承ください。 

３年生学年だより 
令和 3（2021）年７月１２日 
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