
 制服感情 

「制服感情」とは文字通り、制服を着た人が味わう組織への所属感や仕事への使命

感などの気持ちのことです。 

 警察官や消防員の方からは「制服に身を包むと使命感がいっそう高まる」との発

言をしばしば耳にします。スポーツ選手のユニフォームには、やる気を奮い立たせ

る効果があるともいいます。 

 これらの例はみな「制服感情」から説明ができることです。皆さんも同じような

経験を何回もしていることと思います。衣服に限らず、身につける物や持ち物も、

その時々の気持ちに微妙に影響を与えることがあります。多くの場合、「制服感情」

はプラスに動きます。 

また、「足もとを見る」という言葉があります。これは、相手の弱みにつけ込むというよ

うな意味です。昔、宿を営む悪い人が、旅人の足のよごれ具合を見て、値段を決めていたこ

とが由来とされています。長旅でつかれている人には、早く休みたいだろうと少々値段を釣

り上げて交渉していたようです。他にも「足もとをすくわれる」など、足（脚）に関する慣

用句やことわざはたくさんあります。「おしゃれは足もとから」というキャッチコピーのテ

レビCMもありました。 

「足（脚）」という言葉は、昔から、人物像を見きわめたり、成功と失敗を左右するような場

面に使われてきました。１日の生活を支えているのは足です。そこが整っていないと、その

人の生活がいいかげんになってしまうことも、うなずけます。 

 朝、制服を着たときから自宅へ帰って制服を脱ぐまでは、二中生としての自覚と

誇りをもって行動してください。そして、素敵に制服を着こなして下さい。 

制服・上靴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制服Q＆Ａ 

★カーディガンって着ていいの？ 

ブレザーの下に白・黒・紺・ベージュ・グレーの無地のセーター、カーディ

ガン、ベスト（丸・Ｖ首）は着用ＯＫ。校内ではブレザーを脱いでＯＫです。 

★いつから半袖を着ていいの？ 

衣替えは設定していないので、各自で調節してください。ネクタイ・リボン

をつけるときには、カッターシャツを着てください。 

★靴の規定はあるの？ 

下靴は運動できる靴であれば指定はありません。 

上靴にはきちんと名前を書きましょう。 
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迷ったら先生に確認

しよう！ 


