
 
 

GO! 体育祭 GO! 学年練習２回目 

 

人権文化祭をみんなで成功させました。その勢いで、体育祭も素晴らしい充実感、達成感の

あるものにしていきたいですね。体育大会の成功のためには、クラスの団結、協力が必須条件

ですね。 

さて、10 月 3 日 1 限、2限を使って２回目の学年練習を実施しました。自分たちで振り返

って、どうでしたか？ 最初の入場ランニングでは、全クラスとも前回より横の列と足並みを

揃えることができていました。ランニング時の声は３，４組が学年を引っ張ってくれていまし

たね。また、A種目の招集隊形に並び替えた時、どの種目もすばやく並べていて「さすが２年

生！」と成長を感じました。一人一人が自分の順番や並びをきちんと把握できていたからこそ

ですね。当たり前のことを当たり前にできていて、とても良かったです。 

最後に全員リレーを練習しました。どのクラスも互いに声かけをしながら、全員が自分の持

てる力を出し切って最後まで走り抜いていました。見ていてとても嬉しかったし、すがすがし

かった！今回は 1組が 1着でしたが、本番までにはまだまだ、時間があります。みんなで作戦

を考えながらタイムを上げていきましょう。 

今回の練習では次へとつなげる課題もありました。合間合間で緊張感が薄れ、他人事となって

いる場面がありました。次回の全体練習では、一人一人が自分で意識して話を聞いたり、状況を

見て動いたりできるようにしましょう。また、自分の役割と、各競技のルールをしっかり把握し

て、全員が全力を出し切れるよう頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

「さあ 行くぞ」！入場練習 

 

 

 

 

 

 

                  2 中ストレッチ 

 

 

 

  

 

 

         大縄練習                ３人 4脚 

 

  これからの予定 
   10月 9日（火）朝練・昼練スタート 

     10 月 11日（木）全体練習 5限、6限  

     10 月 12日（金）体育祭 予行 3限～6限 

     10 月 16日（火）前日準備 5限～    

   10 月 17日（水）体育祭（雨天時は木の時間割） 

   10 月 18日（木）予備日 
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