
One For All, All For One. 
ホームルームや授業中、クラブやこの学年だよりなどいろんな場面で「みなさん」

「みんな」という言葉を何回も見たり聞いたりしたことがあると思います。「みんな

おはよう」「みなさんここまで大丈夫ですか？」などは代表的です。 

ここで考えてほしいのは、「みんなおはよう」という言葉の「みんな」とは誰の

ことなのか？ということです。この言葉がクラスで言われた場合、「みんな」とはそ

のクラスの人全員を指しますが、学年集会で言われた場合はこの学年全員のことを

指しています。では学年集会で「みなさんおはようございます」と言われて全員が

あいさつをしなかった場合、これは「みんな」があいさつをしたとは言わないです

よね。もしたった 1 人だけがあいさつをしなくても、「みんな」があいさつをしたと

は言いません。 

何が言いたいのかというと、「みんな」というのは「ひとりひとり」だというこ

とです。「みんな」で何かをするためには、「ひとりひとり」がしっかりと行動し、

全員の力が集まらないと不可能なのです。もし誰かが勝手なことをしてしまうと「み

んな」がうまくまとまらなくなって、そのチームは良い方向には向きません。この

「みんな」 ＝
イコール

「ひとり」という方程式は実に大切です。何をするにもこの方程式

はあてはまります。 

 

 

 

 

2 学期には大きな行事がいくつかありますが、その中で最も近いものは 9/17 にあ

る『人権文化祭』です。昨日から取り組みもスタートし

ていますよね。取り組みの中では、学年全体で活動したり

クラスで活動したり、時にはあるグループで活動したりす

ることになります。ここで方程式の出番です。 

「みんなちゃんとしよ」と言われているときには「自分はちゃんとできているの

かな」というように、「みんな」のことを「ひとり」のことと思って話を聞いてほ

しいのです。「○○さん、それあかんよ」と、誰かが注意をされているときに「あい

つのことやし関係ないわ」ではなく、「自分にも関係あることじゃないかな」という

ように、「ひとり」のことを「みんな」のことと思って話を聞いてほしいのです。 

さて、タイトルの英語の意味を説明していきます。有名な言葉なので、もしかす

ると聞いたことがあるという人もいるかもしれません。この言葉は、「ひとりはみん

なのために、みんなはひとりのために。」という意味です。ここまで説明してきた

ことをすべてまとめるような意味です。それぞれが全員のために頑張り、1 つの

チームとしてまとまっていく。この意識の高い集団は何をやってもすばらしい結果

を残せます。先生たちはこの第１学年をそんな学年にしていきたいと思っています。 

代議員から話してもらったこと、彦根先生からお話ししていただいたことを忘れ

ず、全員で 1 つのものを創りあげるという気持ちで取り組み期間を過ごしてくだ

さい。もちろん、行事の取り組みだけでなく、ふだんのクラス活動やクラブ活動な

ど、どんなチームに入ったとしても「One For All , All For One」の言葉を忘れ

ずにいてください。ひとりひとりがステキな行動を取れば、そのチームは必ずステ

キなチームになります。まずは文化祭を成功させて「今年の 1 年はスゲエな！」と

いうところを見せてください！みなさんの頑張りに期待しています！ 
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この方程式 

実におもしろい･･･!! 
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